Mitglied im Verband IKF -
International Kobudo Federation

Polizeisportverein 1926
Ménchengladbach e.V.

Abteilung Jiu-Jitsu

Einladung zum Lehrgang

N
i J1u-Jitsu g

IKF System im Kyu Bereich

Am Sa 28. & So 29. Mirz 2026 Mit unserem Gastdozenten:
Samstag 28.03. Soke Hanshi Giinter Painter
09:00 - 13:30 Uhr Training 10. Dan JuJutsu

14:00 - 17:00 Uhr Dan Prifungen 9. Dan KOBUKAI Kobudo

ab 18:00 Uhr Abendveranstaltung
(Auf eigene Kosten, Gaststitteninfo folgt)

Sonntag 29.03.
09:00 - 14:30 Uhr Training

Fliethstrafle 67, 41061 Moénchengladbach
Anmeldung per Mail: d. kaumanns@psv-jiujitsu.de
Teilnahmegebiihr Vereinsmitglieder: 15€
Teilnahmegebiihr Giste: 30€

Haftung: Fiir Verletzungen tibernimmt der Veranstalter keine Haftung

Offizieller Verbandslehrgang




